


 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

речи 

Ознакомление с худ. 
литературой и развитие 

речи 

1 4 35 

Развитие эл. 

Математических 

представлений в 
чередовании  

Развитие сенсорных 

представлений 

1 4 35 

Рисование  1 4 35 

Лепка 1 4 35 

Конструирование  в 

чередовании 

Аппликация 

1 4 35 

Музыка 1 
 

4 35 
 

 Объем  НОД 2ч 30м 10ч 87ч 30мин. 

 

 

Средняя  группа 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

Физическая  развитие 

 

3 

 

12 

 

105 

Ознакомление  с  худ. 
литературой  и развитие 

речи 

1 4 35 

Ознакомление с 

окружающим и развитие 

речи 

1 4 35 

Развитие эл. 

математических 
представлений 

через 

неделю 

2 17 

 Развитие сенсорных 

представлений 

через  

неделю 

2 18 

 
 

Конструирование  в 

чередовании 

Аппликация 

1 4 35 

Рисование  в чередовании  

Лепка 

1 4 35 



Музыка 2 
 

8 
 

 

70 
 

 

 

Объем  НОД 3ч 20м 13ч 

20м 

116ч 

40мин. 

Старшая  группа 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

Физическое развитие 3 (25м) 12 105 

Ознакомление с     

художественной  

литературой  и  развитие  

речи 

1 (20м) 4 35 

Аппликация  1(20) 4 35 

    

    

Развитие  элементарных  

математических  
представлений 

 

1 (20м) 

 
 

 

 

4 

 
 

 

 

35 

 
 

 
 

Ознакомление с 

окружающим и развитие 
речи 

2 (20м) 8 70 

Конструирование 1 (25м) 4 35 

Рисование 1 (20м) 4 35 

Лепка 1(20) 4 35 

Музыка 2 (25м) 8 70 

Развитие речи и 

подготовка к обучению 

грамоте 

1 (20м) 4 35 



Объем  НОД 5ч10м   20ч40
м  

180ч 
30мин 

Подготовительная  
группа 

Физическое развитие 
 

3 12 105 

Ознакомление   с 

художественной  

литературой  и  развитие  

речи 

1 4 35 

Развитие речи  и 
подготовка к  обучению 

грамоте 

2 8 70 

Ознакомление с 

окружающим 

2 8 70 

Рисование 1 4 35 

Развитие  элементарных 

математических  

представлений 
 

2 

 

 
 

 

8 

 

 
 

 

70 

 

 
 
 

Модельно- 

конструктивная 

деятельность 

1 4 35 

Лепка 
в  чередовании  

Аппликация 

1 
 

 

4 
 

 

35 
 

 

Музыка 2 8 70 

 7ч30м 30ч 262ч 

30мин. 

 Всего объем  НОД    

 

21ч 30м 86ч 752ч 

10мин 

 

Учебный план  на 2023  - 2024уч.г. филиала  №1  МБДОУ  детского  

сада  №10 

Группа  Наименование дисциплин 

программы 

 

Количество занятий 

Неделя  месяц  год       

2 группа раннего Развитие  движений 2 8 70       



возраста 

 

 

 Развитие сенсорных 

представлений  и 

познавательных действий 

3 12 105       

Ознакомление с окружающим  

и развитие речи 

3 12 105       

Музыкальное  2 8 70       

 Объем НОД 1ч 30м 6ч 52ч 

30мин. 

      

1 младшая группа 

 

Физическая культура 3 12 105       

Ознакомление с окружающим 

и развитие  речи 

1 4 35       

Развитие речи 1 4 35       

Ознакомление с 

худ.литературой и развитие 

речи 

 1 4 35       

Рисование 1 4 35       

Лепка 1 4 35       

Музыка 2 8 70       

 Объем  НОД 1ч 30м 6ч 52ч 

30мин. 

      

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


